
Geht doch!Motiv
 Training



 

Willpower Training live ®

Eine Idee ist wie  
eine Zündschnur – 
mit nur einem  
Funken kann sie  
zu einem wahren  
Feuerwerk werden! 



im Ordinger Wald 
direkt hinter dem Dünengürtel

Lieber Leser und geschätzter Interessent!
Wir haben was sehr Interessantes für Sie! 
Sie veranstalten Meetings? Gut! 
Sie pflegen das Betriebsklima? Auch gut!
Sie gehen mit Ihren Mit-Arbeitern auch mal  
„Außer Haus“? Sehr gut! 
Bieten Sie Weiterbildungen an?  
Haben Sie Visionen? Möchten Sie „So Einiges“ ändern? 
Zünden Sie den Funken zu Ihrem “Erfolgs-Feuerwerk!” 
Unter anderem ist die MOTIVations-Rallye ein Universal Schlüssel! 
Eine sehr gute Möglichkeit sowie ein guter Start um Dinge zu ändern, 
die Sie sofort – mit unserer Hilfe – ändern möchten und können!  
Besonders in unserer schnelllebigen Zeit der Verunsicherung,  
in der eine zügige Neu-Orientierung ständig gefordert ist. 

Herzlich Willkommen im 		

Volker Crantz





Wir bieten Ihnen vielfältige, effiziente Trainings 
an, mit dem Ziel einer besseren Kommunika-
tion und zielorientiertem Denken und Handeln. 
Melden Sie zum Beispiel Ihre Abteilung oder 
gleich die ganze Firma zu einer Motivations-
Rallye an! In nur 3 – 5 Stunden ( ! ) kommt Ihre 
Abteilung/Firma als Gruppe von Einzelkämpfern 
zu uns und geht als Top-Team, wie Sie es sich 
schon lange wünschten!  
Oder: Sie kommen mit Ihren Freunden, 
Vertriebs-Partnern oder Top-Kunden!  
Unsere Trainings halten länger,  
als bis zum „nächsten Parkplatz!“
                                                        Abgemacht!

Neu in St. Peter-Ording

MOTIVations-Rallye
Ein Angebot auf das Sie, sicher schon lange 
gewartet haben!!! Incentives haben schon 
noch ihre Berechtigung! Meetings/Tagungen 
sind obligatorisch!

Jedoch:	 Mit „Gummistiefel-Weitwurf“ oder 
„Teebeutel-Olympiade” werden Sie kaum 
positive Änderungen in Ihrem Team bewirken!  
 
Eine Nachhaltigkeit ist äußerst zweifelhaft!

An einem freien Tag grillen und „so richtig  
chillen“ – das sollte sein!  
Das macht auch Spaß!  
Jedoch:	Wenn Sie wirklich eine positive 
Änderung in Klima, Motivation, Freude an der 
Verantwortung, Teamwork und Kommunika-
tion jetzt wünschen dann . . . Dann . . . 

Auf nach St. Peter Ording! 

Unsere Trainings zeigen die Wirkung, die Sie 
wünschen, erhoffen und darüber hinaus!



Wir hoffen,

wir haben bei Ihnen nicht nur ein starkes  
Interesse geweckt, sondern wünschen uns 
auch, dass Sie heute schon  
die enormen Chancen erkennen!  
Was können wir jetzt für Sie TUN?  
Ihr Wunsch?  
Wir erstellen nach Ihren Zielen ein Design 
und Sie bestimmen die Inhalte sowie 
jeden Kern Ihrer Zukunftsziele! 

Gut zu Wissen  
Wir betreiben keinen „Klettergarten bzw.  
Adventurepark“! Bei uns finden  
ausschließlich exzellente Trainings statt !
Uns stehen nur qualifizierte Fach- und  
Sicherheitstrainer zur Verfügung!



Möchten Sie auch  
„Hoch Hinaus“?
Kein Pro-Blem
In sieben Meter Höhe  
gibt es unseren High Ropes Parcours !
Jedes Pro-Blem ist für !
Heißt es etwa . . .
Contra-Blem?

Zum Erfolg gehört 
Die Idee . . .

Der Wunsch . . .

Die Vision . . .

Das Wollen und

Das TUN! 

. . . bis zum Ziel Fotos: © Tourismus-Zentrale St. Peter Ording



Fun-Special-Training 

ab 12 Teilnehmer für Gruppen, Clubs  
und Vereine!

Einfaches Teambuilding-Training und viel 
Spaß! Nachdem alle Teilnehmer mit den 
Sicherheitsmaßnahmen vertraut gemacht sind, 
geht ’s los ! Zunächst werden einige Elemente 
im Niederseilbereich “durchforstet”, erste 
Balanceübungen auf dem Seil durchschrit-
ten, evtl. Freier Fall – aufgefangen von dem 
Team – aus 1,50 m Höhe, Logikelemente mit 
und ohne Seil und nach einem gemütlichen 
“Lunch” in freier Natur geht es “bergauf” 
über die „Erfolgsleiter“ in 7 Meter Höhe von 
Baum zu Baum.  
Sehr gut als Incentives für Ihre Mitarbeiter 
oder auch Kunden, Förderung des Team-
geistes mit viel Spaß am TUN!
  
Kosten 
ca. 4,5 Stunden – 78,00 € pro Person 
inkl. leckeres Catering
Termine nach Vereinbarung

Die Inspiration 
zu Ihrem Erfolg !



Special-Training
Dieses Angebot beinhaltet sowohl unser 
Willpower Training® live Seminar, sowie eine 
Teilnahme im Niederseilparcours. Der Umfang 
des Kurses ist individuell erweiterbar.

Mögliche Beispiele:
Im Special-Training kommen weitere Elemente 
hinzu, die zum verstärkten, zielorientiertem 
Denken und Handeln im Team Veränderun-
gen bewirken! Die angenehme Moderation 
vertieft und festigt das erlebte Geschehen!  
Bei Bedarf werden Feedbacks sowie Reflexio-
nen mit eingeflochten! 

Inklusiv regionaltypischem Lunch und 
Getränken. Bis zu sieben Trainingselemente im 
Low Ropes Parcours und zwölf Trainings- 
elemente im High Ropes Parcours. Die 
Elemente werden mit dem verantwortlichen 
Auftrag-Gebern abgesprochen, so dass die 
Trainingsziele leicht erreicht werden können!

Kosten  
ab 98,00 € pro Person – z.B. 10.00 - 16.00 h

Die Lösung 
zu Ihren Zielen !



MOTIVationsRALLYE

Wie es geht . . .  
Per pedes oder mit dem Fahrrad – in Teams – 
ab 12 Personen durch Wald, Dünengürtel 
und Strand!  
(Änderungen durch Wetterkapriolen vorbehalten!)

Auf der Route sind entsprechende Team- 
Trainings-Module integriert, die im Team  
gemeinsam gelöst, ziel-orientiert und  
ziel-gerecht mit exaktem Zeitfenster  
erreicht werden müssen! 

Kosten
56 € pro Person incl. Getränke, 
Lunchpaket 6 € 
Das Elementarste – Die Moderation!

Ihr gewünschter  
Erfolg  
tritt schneller ein  
als Sie denken!



Team Teamfindung 
Team-Training

Mit dem notwendigen Spaßfaktor werden 
nach einer kurzen An-Moderation (Wieso,  
Weshalb, Warum) durch gezielte Elemente  
die Team-Fähigkeiten heraus-kristallisiert! 
Sie sind den ganzen Tag im Wald!

Jeder Teilnehmer erkennt sofort wo, wie und 
was für die Zukunft geändert werden kann, 
sollte und muss, wenn die gesetzten Ziele 
mit dem gewünschten Erfolg erreicht werden 
sollen! Firmen spezifisch eingeflochten, gibt 
es dann kaum Alternativen im Team – in der 
gemeinsamen Motivation – die Ziele zu er-
reichen! Die gestellten Aufgaben sind einfach 
bis mittelschwer, finden ausschließlich im Low 
Ropes Parcours statt ! 
Die sofort nachvollziehbaren und erkannten 
Möglichkeiten sind phänomenal!  

Kosten
Ganzer Tag, 128,00 € pro Person 7 Std.
inkl. Komplett-Catering, 
zwei Imbiss-Pausen, 1 "Pizza-Pause"  
Termine 
nach Vereinbarung    

Ihr gewünschter  
Erfolg  
tritt schneller ein  
als Sie denken!

Ihre Investition  
ist nur ein Bruchteil 
Ihres Gewinns !
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Anfahrt 1
Über B202 von Garding/Tating
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Tip für Navi-Fahrer 
Strassenname
Strandweg 2

Anfahrt 2
Über Eidersperrwerk 
Ortseingang ARAL Tankstelle,
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Je ca. 5 Gehminuten zum 
TaNaGa Trainings Areal
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Mini-Trainig

Im Mini-Training – für mindestens 12 Teil- 
nehmer – bekommen Sie schnell ein sehr 
gutes Gefühl für das agieren im Team im 
Niederseilparcours. Ebenso können Sie “in die 
Bäume steigen” und das soeben erlernte Team-
gefühl in den Hochseilelementen umsetzen! 
Ein Minitraining beinhaltet ca. zwei Stunden 
Niederseilparcours mit bis zu vier Elementen, 
eine gemütliche Pause und anschließend ca. 
1,5 Stunden Hochseilparcours.

Kosten
3,5 Stunden 48,00 € pro Person 
Kaffee/Tee/Softdrinks/”Naschies”
Termine nach Vereinbarung

Am Anfang steht der Wunsch, das Wollen und 
die Vorfreude zu Ihrem TUN!

Ganzer Tag exklusiv

Sie möchten ganz für sich sein?
Das ganze Areal exklusiv nur für 
Ihre Mit-Arbeiter?

Es stehen Ihnen ein Coach, mindestens zwei 
Sicherheitstrainer mit Rat und Tat zur Seite. 
Erfahren und erleben Sie unseren Nieder- 
und Hochseilparcours. An einem ganzen Tag 
ist genug Zeit, um richtige Impulse zu den 
richtigen Entscheidungen für Ihre Zukunft zu 
treffen. 
Ein unvergesslicher Tag für alle Teilnehmer!

Kosten 
ab 128,00 € pro Person
7 Std. inkl. Komplett Catering  
zwei Imbiss-Pausen, eine „Eintopf-Pause“ 
Termine nach Vereinbarung und Ihren  
Wünschen!

Wir graben Ihnen den Brunnen und 
füllen ihn mit Wasser . . .
Schöpfen und genießen, müssen und 
können Sie jetzt selber !



Firmenspezifisch

Ursache und Wirkung von greifbarer Motiva-
tion. Dieses Angebot beinhaltet sowohl unser 
Willpower Training live Seminar (Theorie), 
sowie eine Teilnahme im Niederseilparcours 
(Praxis ). Der Umfang des Kurses ist individuell 
erweiterbar.

Mögliche Beispiele
Willpower Training live 
1 ½ Tage inkl. 3/4 Tag Niederseilparcours 
Willpower Training live 
2 ½ Tage 1 Tag Niederseilparcours

Kosten
335,00 € pro Person (1 ½ Tage)
480,00 € pro Person (2 ½ Tage)

Willpower Training live® 
Intuition, Kreativität, Mentale Fitness

Sichern Sie sich Ihre Zukunft – wie der 
erfolgreiche Sportler– durch Ihre Mentale 
Fitness!

Team Training Special & individuell

Wir erstellen ein Trainingsdesign nach Ihren 
speziellen Wünschen und Zielen! 
Zwei bis vier Sicherheitstrainer und ein Coach 
stehen Ihnen exklusiv zur Verfügung. 

Dieses Angebot ist ideal für anspruchsvolle, 
höhere Entscheidungsebenen sowie alle  
professionellen Sportler bzw. Sportarten.
Gerne erstellen wir mit Ihnen hierfür ein indivi-
duelles Trainingskonzept bei einer Kurzpräsen-
tation – mit Erlebnistests – in St. Peter-Ording.

Kosten
Specials & individuell A
1 Tag exklusiv  
(½ Tag Nieder- ½ Tag Hochseilparcours) 
1x Lunch, 4 Snack-Pausen (Begrüßung, Pause, 
Lunch, Pause und Abschluss Snack / Grillen im 
Wald! 
269,00 € pro Person
Specials & individuell B
2 Tage Specials & individuell exklusiv : 
1 Tag Niederseil- und 1 Tag Hochseilparcours 
( im Wechsel ) siehe oben, 2 x Lunch, Pausen 
und Abschluss-Snack im Wald! 
485,00 € pro Person

Sie haben den Mut,  
intensiv Dinge zu ändern,  
die Sie ändern können !



Indoor-Training

In Ihrer Firma?  
Oder – in einem der schönen Hotels? 
Auch das ist Möglich! Rufen Sie uns an!
 „Wenn´s brennt – wir kommen sofort“!
Kosten: Je nach Umfang. Tagessätze.

Wo Ihr Wille ist, da ist auch Ihr Weg

Familien-Training

Wir haben ein spezielles Familien-Training in 
unserem Programm mit aufgenommen! Alle 
Attribute aus den vorgenannten Trainings kom-
men hier zum Tragen! In 4,5 Stunden erleben 
die Familien nicht nur einen aufschlussreichen 
und sehr spannenden, sogleich schönen Tag 
im TaNaGa, sondern – auch besonders die 
Kids – was es bedeutet und welche Aus-
Wirkungen es hat, wenn – jeder für sich – 
Hilfe annehmen und geben kann! Mit der 
Vorfreude zum Tun! Rechte und Pflichten 
erkennen und umsetzen! 

Kosten 
pro 4köpfige Familie 125,00 €
- 3te Kind frei
- 4te Kind 25 € (Kinder ab 6 Jahre) 
inclusiv Softdrinks, „Naschies“ Kaffee/Tee

Parcours Miete

Wenn Sie Fachtrainer oder ein Training-
Veranstalter sind, ist es auch möglich unseren 
einzigartigen Parcours zu mieten. Nehmen sie 
Kontakt zu uns auf. Wir unterbreiten Ihnen ein 
interessantes Angebot.

Allgemeines: 
Generell gilt: AGB´s (siehe HP)
Alle genannten Preise verstehen sich zzgl. der 
gesetzlichen Mehrwertsteuer. Bei einer Teilneh-
merzahl unter 12 Personen berechnen wir eine 
einmalige  Minderpauschale von 100 €

Vertrauen gewinnen  
und erleben !



Telefon (0 48 63) 35 14
 www.tanaga.de
Dorfstraße 13
D-25826 St. Peter-Ording

      Volker Crantz • Dipl. Mental Trainer •  Coaching & Consulting


